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1. Introdução 



1. Introdução 

Relação do homem com 
o ambiente  busca de 
conforto   
 
interação no meio em 

que vive para satisfação 
de suas necessidades 

•Necessidades 
físicas 
•Necessidades 
psicológicas 
•Necessidades 
sociais 



Satisfação das necessidades humanas   
produção de algum objeto no ambiente. 

Estes objetos auxiliam nos padrões de 
comportamento , oferecendo elementos físicos 
(calor, som, textura, cor) e arranjos espaciais 

adequados, gerando e mantendo estados 
emocionais (através de imagens simbólicas e 
valores estéticos) indispensáveis à completa 

satisfação da necessidade que os gerou. 
(SANTINI, p. 45) 



O HOMEM CONCRETIZA SEU ESPAÇO 
EXISTENCIAL ATRAVÉS DA CRIAÇÃO 

OU MODIFICAÇÃO DO ESPAÇO 
FÍSICO. 



Intervenção no 
espaço para 

satisfação das 
necessidades 
humanas   

papel do planejador 
de espaços. 

Objetivos: 
Possibilitar a apropriação adequada desses 

espaços e dos equipamentos, desenvolvendo as 
possibilidades de opção. 



Quem planeja esses espaços? 
 

Qual o papel do profissional do lazer 
nesse processo? 

 
Iniciativa privada x órgãos públicos 



2. Classificações do lazer 



Classificações do lazer – Sarah Bacal, 1985 

DUMAZEDIER 

Interesses 
artísticos 

 
Interesses 
intelectuais  

 
Interesses 

manuais 
 

Interesses físicos 
 

Interesses 
sociais 

KAPLAN 

Arte 
 

Associação e 
imobilidade 

 
Movimento 

 
Movimento e 

jogos 
 

Sociabilidade 

MAW 

Divertimento 
passivo 

 
Leituras, 

hobbies 
 

Ativ. manuais 
 

Esportes e jogos 
 

Conversas, 
festas 

TIME 
BUDGET 

Cinema,  
teatro 

 
Conversa, 

leitura 
 

Hobbies 
 

Esportes 
 

Vida social 



Classificações do lazer – Sarah Bacal, 
baseada em Butler 

LAZERES ATIVOS 

O indivíduo 
participa física e 

psicologicamente 

LAZERES PASSIVOS 

O indivíduo é receptor, 
mas participa 

pisicologicamente 



Tipologia dos equipamentos de lazer 



ESPAÇO X EQUIPAMENTO 

Conjunto de 
instalações para apoio 
a atividades de lazer; 
 
 
Instalações 
específicas, com uso 
destinado ao lazer. 

a) Usadas como sinônimos; 
 
 
b) O espaço abriga o 
equipamento, os equipamentos 
estão organizados dentro de um 
espaço. 



Tipologia dos equipamentos de 
lazer – CORONIO & MURET 

EQUIPAMENTOS DE LAZER 

a) Para passeio, descontração, jogos, atividades ao ar livre 
 
 
 
b) Para esportes 
 
 
 
c) Para espetáculos, encontros, vida social 



Tipologia dos 
equipamentos 
de lazer 
 
Santini, 
baseado em 
Gomes, 1973 



Tipologia dos 
equipamentos 
de lazer 
 
Pina e Santini 



Tipologia dos equipamentos de lazer 
 
Santini, baseado em Requixa 



Tipologia dos equipamentos de lazer 
 
Santini, baseado em Requixa 


